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Il modo di pensare le origini della vita psichica si è progressivamente trasformato, consentendo
la graduale emersione dell’idea di un soggetto che, sin dalle fasi più precoci dell’esistenza, appare
dotato di prerequisiti proto-mentali e intersoggettivi. L’esperienza soggettiva prende forma
all’interno di scambi affettivi regolativi e trame relazionali dense di significato, entro cui si
organizzano le prime configurazioni del sentire e del pensare. Attraverso un dialogo
contemporaneo è possibile osservare lo sviluppo psichico precoce e le caratterizzazioni
relazionali connesse, valorizzando l’intreccio di prospettive diverse e integrate, capaci di tenere
insieme dimensioni intrapsichiche, interpsichiche, corporee, relazionali e neurobiologiche.
Analogamente, anche la relazione terapeutica può essere intesa come il luogo in cui si intesse il
dialogo tra diverse prospettive, che non si sostituiscono vicendevolmente ma entrano in
relazione, consentendo una comprensione più aperta e complessa dei processi che la
caratterizzano. In questo orizzonte si collocano le attuali possibilità di confronto tra psicoanalisi
e neuroscienze, orientate non a ridurre la complessità dell’esperienza psichica a spiegazioni
neurobiologiche, né a fondare normativamente la teoria, ma a esplorare le possibili risonanze tra
modalità interpretative apparentemente lontane. Le neuroscienze cognitive, sociali e dello
sviluppo mostrano come la comprensione dell’altro, la risonanza affettiva e la costituzione del Sé
si radichino in processi corporei, relazionali e pre-riflessivi, offrendo strumenti euristici per
ripensare concetti clinicamente centrali quali transfert, controtransfert e regolazione affettiva.
Il setting analitico può così essere inteso come uno spazio di co-regolazione incarnata, in cui il
corpo — nei ritmi, nelle micro-sintonizzazioni e nelle risonanze affettive — partecipa alla
produzione di senso insieme al linguaggio. 

Durante i lavori sarà possibile osservare come nel dialogo stesso prenda forma l’intreccio non
riduzionistico tra psicoanalisi e neuroscienze, con l’obiettivo di esplorarne le possibili ricadute
nella pratica psicoanalitica contemporanea.



9.00
Registrazione partecipanti

9.20
Introduzione alla giornata
Ugo Corino

9.50
Cenni sull’evoluzione delle ricerche in ambito
neuroscientifico
Vittorio Gallese

10.10
L’infantile e l’azione terapeutica oggi. 
Osservatori privilegiati nell’intreccio tra
psicoanalisi e neuroscienze
Massimo Vigna Taglianti

10.50
Pausa caffè

11.30
Il dinamismo del Sé attraverso la sua psico-
neuroplasticità
Rosa Spagnolo

12.30
Discussione & domande dal pubblico
Vittorio Gallese, Carlo Alberto Gallizia, 
Matteo Panero

13.00
Pausa pranzo

programma
 14.30
Dal cervello alla relazione: neuroscienze,
simulazione incarnata e pratica psicoanalitica
Vittorio Gallese

15.40
Breve pausa

16.00
Tutto quello che vorremmo sapere sulle e dalle neuroscienze
a cura di un gruppo di docenti, collaboratori SPP Torino
e Soci ass. Inconscio & Civiltà: G. Alessandri, C.
Boccadoro, L. Bomboi, E. Bosco, U. Corino, D. Dipaola, S.
Ferrari, C.A. Gallizia, F. Noto

16.45
Tavola rotonda
Vittorio Gallese, Rosa Spagnolo,
Massimo Vigna Taglianti, Ugo Corino,
Carlo Alberto Gallizia

17.30
Domande e riflessioni
da parte dei partecipanti

17.50
Chiusura lavori

Obiettivo formativo:
Integrazione interprofessionale e
multiprofessionale, interistituzionale



Vittorio Gallese È Professore Ordinario di Neuropsicologia e Neuroscienze Cognitive presso il Dipartimento
di Medicina e Chirurgia – Unità di Neuroscienze – dell’Università di Parma. Neuroscienziato, tra i suoi
contributi principali vi è la scoperta, assieme ai colleghi di Parma, dei neuroni specchio e l’elaborazione della
Teoria della Simulazione Incarnata. La sua produzione scientifica comprende oltre 300 pubblicazioni
internazionali e numerosi volumi. Ha ricevuto premi e riconoscimenti internazionali. È membro dell’Academia
Europaea e Honorary Member dell’American College of Psychiatrists.

Massimo Vigna Taglianti È neuropsichiatra infantile, membro ordinario con funzioni di training della SPI, di
cui è stato il segretario scientifico nazionale; esperto SPI e IPA nella psicoanalisi di bambini e adolescenti. È
docente presso il Dipartimento di Scienze Umane e Sociali della Facoltà di Psicologia dell'Università della
Valle d'Aosta nell'area della neuropsichiatria. Da circa vent'anni il suo interesse teorico-clinico e le sue
pubblicazioni riguardano la ricerca in psicoanalisi, l'area dei traumi pre-verbali e i fenomeni di transfert.

Rosa Spagnolo È neuropsichiatra infantile e psicoanalista, Membro Ordinario della Società Psicoanalitica
Italiana (SPI), Membro IPA e NPSA. È chair della Task Force IPA “Freud Legacy”. Lavora presso il Servizio
Sanitario Nazionale nell’ambito della riabilitazione della sordità e dei disturbi dello sviluppo. Si occupa del
trattamento di ritardi cognitivi, autismo e psicosi infantili. È co-fondatrice di Italian Psychoanalytic
Dialogues e autrice di numerose pubblicazioni. 

Ugo Corino È psicoterapeuta e psicosociologo clinico - Già Presidente del Laboratorio di GruppoAnalisi,
vicepresidente EATGA e membro ASP (Ass. Studi Psicoanalitici Milano). Insegna presso le Scuole di
Specializzazione SPP di Torino e Coirag di Palermo.
 
Carlo Alberto Gallizia È psicologo psicoterapeuta a indirizzo psicoanalitico, libero professionista, docente
SPP. Ha collaborato in ambito sanitario a numerosi progetti sulla interrelazione tra patologia organica e
psichica.

Matteo Panero
È medico specialista in psichiatria e psicoterapeuta, Ph.D in neuroscienze, ricercatore presso il
Dipartimento di Neuroscienze “Rita Levi Montalcini” dell’Università degli Studi di Torino, candidato SPI-INT.
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