MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Il corso € rivolto agli Psicologi iscritti all'Ordine degli
Psicologi del Piemonte

Al fine di poter partecipare al corso in modalita
“Residenziale”, Ti invitiamo a seguire le indicazioni
fornite:

1. lIscrizione su ECM Manager Srl

A. Accedi con le credenziali dellaccount creato sulla
piattaforma di ECM Manager Srl:
https://www.ecmmanagersrl.com/login.

Nel caso ne fossi sprowvisto, crea un nuovo Account
accedendo tramite il menu “accedi e registrati”;
Ricordati di confermare il nuovo account cliccando sul
link che riceverai per mail.

B. Accedi al corso e compila il modulo di iscrizione
presente nella scheda corso. Al termine verrai
reindirizzato alla pagina di conferma iscrizione.

C. Conferma la tua iscrizione cliccando sul pulsante
ISCRIVIMI.

2 . Iscrizione su Formazione Sanita Piemonte

Per ottenere i crediti ECM e scaricare I’attestato il
partecipante dovra avere un account anche sulla
piattaforma Formazione Sanita

OBIETTIVI

-  Offrire uno strumento di riflessione
strutturata ai colleghi che si occupano
di sport

-  Offrire agli operatori del settore
sportivo e agli adulti di riferimento
(insegnanti e famiglie) nuove letture in
merito al fenomeno dell’'abbandono
sportivo

- Riflettere insieme sui possibili
strumenti di prevenzione

Note:
ASSEGNAZIONE CREDITI ECM:

I crediti formativi ECM verranno riconosciuti
solo ed esclusivamente agli Psicologi.
Condizioni:

1) Presenza minima del 90% al residenziale;

2) Superamento del questionario di
apprendimento disponibile dalla fine
dell’evento per 72 h su Manager srl;

3) Completamento questionario gradimento
corso e docenti disponibile dalla fine

dell’evento per 7 gg su ECM Manager srl;

4) L'attestato sara disponibile su Formazione
Sanita Piemonte dal 15 gennaio 2024

PROGETTISTA DEL CORSO

Matteo Ciancetti

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Anna Sironi

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Stefania Frida Bonino
Tel 011/19.62.00.22
formazione@ordinepsicologi.pi
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FORMAZIONE RESIDENZIALE

“Dalla ricerca sull’'abbandono
sportivo in adolescenza verso la
formazione degli allenatori”

14 DICEMBRE 2023

(n. 90 iscrizioni)

SEDE DEL CORSO

Aula magna I.1.S. “Biagio Pascal”
Strada Provinciale per Novara 5,
Romentino (NO)

Corso ACCREDITATO ECM
Crediti calcolati:4



https://www.ecmmanagersrl.com/login
mailto:formazione@ordinepsicologi.piemonte.it

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO

Il progetto nasce da una ricerca del 2003 —
2004 del Comune di Novara — Assessorato
allo sport e al tempo libero e organizzata
in collaborazione con ['Ordine degli
Psicologi — Punto informativo di Novara, il
CONI Provinciale, il Servizio di Medicina
dello sport — ASL 13 Novara e I'Ufficio
Provinciale per [I'Educazion Motoria
Sportiva di Novara. Il tema della ricerca
era relativo ai fattori di pratica e di
abbandono dello sport nel periodo
adolescenziale.

La ricerca duro un anno di lavoro e
coinvolse tutti gli attori presenti nel
mondo dell’attivita motoria sportiva.

Le fasi della ricerca: 1° fase informazioni
propedeutiche del Centro di Medicina
Sportiva e lo strumento di indagine le
statistiche delle visite mediche dell’'anno
2001-2002 / 2° fase indagine di campo
con un questionario rivolto ai ragazzi,
allenatori e professori di educazione fisica
3° fase focus group rivolti agli allenatori,
ragazzi, professori di educazione fisica e
famiglie / 4° fase risultati e analisi dei
dati.

ARTICOLAZIONE

Metodologia dialogica e scambio tra i
partecipanti con strumenti: video di sintesi —
videoproiezioni di dati

PROGRAMMA

14 DICEMBRE 2023

15.30-16.00
Registrazione partecipanti

16.00-16.15
Saluti istituzionali e presentazione del corso
Anna Sironi

16.15-17.15
L'esperienza sportiva: il rischio di abbandono, il
cambiamento in adolescenza, il ruolo

dell’adulto allenatore
Fabiola De Paoli

17.15-18.00
Tra Scuola e Sport
Rosalba Fecchio

18.00-18.45
| dati significativi della ricerca
Fabiola De Paoli

18.45-19.45
Il gruppo e I'adolescente: compiti evolutivi
Elena Albertazzi

19.45-20.15
Conclusioni e Valutazione apprendimento
Anna Sironi

DESTINATARI:
Psicologi

DOCENTI

Dott.ssa Elena Albertazzi — Psicologa,
Psicoteapeuta

Dott.ssa Fabiola De Paoli — Psicologa,
Psicoterapeuta

Prof.ssa Rosalba Fecchio — Delegata
C.O.N.I. provinciale

Dott.ssa Anna Sironi — Psicologa,
Psicoterapeuta e Referente dello
Spazio OPP di Novara



