
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 

Il corso è rivolto agli Psicologi iscritti all’Ordine degli 
Psicologi del Piemonte fino a 35 anni d’età 
 
Al fine di poter partecipare al corso in FAD, Ti 
invitiamo a seguire le indicazioni fornite: 
 
1 . Iscrizione su ECM Manager Srl 
 
A. Accedi con le credenziali dell’account creato sulla 
piattaforma di ECM Manager Srl: 
https://www.ecmmanagersrl.com/login. 
Nel caso ne fossi sprovvisto, crea un nuovo Account 
accedendo tramite il menù “accedi e registrati”;  
Ricordati di confermare il nuovo account cliccando sul link 
che riceverai per mail.  
 
B. Accedi al corso e compila il modulo di iscrizione presente 
nella scheda corso. Al termine verrai reindirizzato alla pagina 
di conferma iscrizione. 
 
C. Conferma la tua iscrizione cliccando sul pulsante 
ISCRIVIMI. 
 

2 . Iscrizione su Formazione Sanità Piemonte 
 
Per ottenere i crediti ECM e scaricare l’attestato il 
partecipante dovrà avere un account anche sulla piattaforma 
Formazione Sanità Piemonte. 
 
 

ARTICOLAZIONE 
 

Nella prima parte verranno analizzati vari 
aspetti della terapia della coppia, partendo 
da considerazioni sulla coppia del Terzo 
Millennio e dalle motivazioni più frequenti 
che portano alla consultazione, per 
conoscere le modalità di presa in carico, 
conduzione della terapia e chiusura. La 
seconda sarà una parte interattiva, dove 
verranno brevemente presentati due casi 
clinici con discussione collettiva su 
trattamento e valutazione degli esiti. 
 
 

 

 

PROGETTISTA DEL CORSO 
 

Catia Gualco 

 
 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

 
Irene Barbieri 

 

 
 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

Stefania Frida Bonino 
Tel 011/19.62.00.22 

formazione@ordinepsicologi.piemont
e.it 

 

Note: 

 
ASSEGNAZIONE CREDITI ECM: 

 

I crediti formativi ECM verranno riconosciuti 
solo ed esclusivamente agli Psicologi. 

Condizioni: 
 raggiungimento del 100% di presenza al 

webinar 
  superamento del questionario 

apprendimento entro le 72h successive 
al temine del corso 

  Completamento questionario 
gradimento corso presente su ECM 
Manager entro il 27 settembre 

 L’attestato sarà disponibile su 
Formazione Sanità Piemonte dal  20 
ottobre 2023 

Evento FAD SINCRONA 

 

 

“IN TRE NELLA STANZA: 
STRUMENTI PER LA 

CONSULENZA CLINICA CON 
LA COPPIA” 

 

20 SETTEMBRE 2023 
 
 

 

 
(n. 25 iscrizioni)  

 
SEDE DEL CORSO 

 
Corso FAD su piattaforma ECM Manager Srl 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Corso ACCREDITATO ECM 

Crediti calcolati: 3 

https://www.ecmmanagersrl.com/login
mailto:formazione@ordinepsicologi.piemonte.it
mailto:formazione@ordinepsicologi.piemonte.it


 

 

 

 

 

 

 
L’ 

 

DESTINATARI: 

 
Psicologi  

 

DOCENTI 
 
 
 

Prof.ssa Maria Luisa Caviglia 

 

Medico chirurgo, specialista in Pediatria, 
specialista in Psicoterapia scuola di 
formazione S.A.I.G.A. (Società Adleriana 
Italiana Gruppi e Analisi) di Torino, Analista 
S.I.P.I., docente di Terapia della Coppia c/o 
la scuola S.A.I.G.A., responsabile psicologico 
dell’A.S.D. Itai Doshin di Torino 
 

MODERATRICE 

 

Dott.ssa Irene Barbieri 
 

Psicologa, membro della consulta dei giovani 
psicologi del Piemonte 

 

OBIETTIVI 
 

Gli obiettivi del corso sono: conoscere la 

situazione della coppia nell’era 
ipermoderna, nelle sue varie declinazioni 

(coppia eterosessuale, coppia 
omosessuale, coppia mista ecc.) per 

comprenderne le difficoltà; definire cosa 

intendiamo per coppia sana oggi; 
conoscere e saper valutare le motivazioni 

della richiesta terapeutica; saper 
impostare gli obiettivi terapeutici; 

conoscere le modalità di presa in carico e 
processo terapeutico. 

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 
 

Nel Terzo Millennio la coppia si trova ad affrontare un 
problema sempre più drammatico dal punto di vista 
sociale e familiare, rappresentato dalla sua crescente 
fragilità. Se appare obsoleta l'affermazione “fino a che 
morte non ci separi”, sembra di essere sospinti all’altro 
estremo: tenersi sempre una porta aperta per uscire 
dalla relazione, magari nel momento stesso in cui ci si 
sta impegnando per costruirla. Il problema è di ampia 
portata se pensiamo quanto la famiglia sia stata per 
secoli uno stabilizzatore sociale e si riflettiamo sulla 
ricaduta che si ha sui figli, i quali a loro volta nascono 
in situazioni precarie e instabili. Ne conseguono 

famiglie allargate, più figure genitoriali, più fratelli e 
sorelle, più case: situazioni nuove anche per i 
terapeuti.  
Nella pratica clinica si riscontra un significativo 
aumento della richiesta terapeutica, spesso addirittura 
in coppie neo informate, il che da un lato segnala 
l'indebolimento dei precedenti “indicatori”, dall'altro 
l'incapacità di riconoscerne dei nuovi. Lo psicologo, e 
ancor più lo psicologo clinico, deve dunque 
approfondire le sue conoscenze sulle problematiche di 

coppia attuali e sulle modalità di intervento, anche se 
non se ne facesse carico direttamente, quantomeno 
per capire le difficoltà e fare di conseguenza un 
corretto invio. 

 

PROGRAMMA 
 

20 SETTEMBRE 2023 
 

18.30 – 18.50   
Introduzione alla clinica della coppia e 
al concetto di coppia nell’era 
ipermoderna 
 
18.50 – 19.10 
I motivi della consultazione, in 
particolare il tradimento 
 
19.10 – 19.30 
La presa in carico: modalità, 
valutazione delle difficoltà e obiettivi 
terapeutici 
 
19.30 – 19.50 
Presentazione di un caso clinico 
(coppia dipendente) 
 
19.50 – 20.10 
Presentazione di un caso clinico di 
omosessualità e tradimento 
 
20.10 – 20.30 
Confronto/dibattito finale con tutti i 

partecipanti e conclusione 


