
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 

Il corso è rivolto agli Psicologi iscritti all’Ordine degli 
Psicologi del Piemonte fino a 35 anni d’età 
 
Al fine di poter partecipare al corso in FAD, Ti 
invitiamo a seguire le indicazioni fornite: 
 
1 . Iscrizione su ECM Manager Srl 
 
A. Accedi con le credenziali dell’account creato sulla 
piattaforma di ECM Manager Srl: 
https://www.ecmmanagersrl.com/login. 
Nel caso ne fossi sprovvisto, crea un nuovo Account 
accedendo tramite il menù “accedi e registrati”;  
Ricordati di confermare il nuovo account cliccando sul link 
che riceverai per mail.  
 
B. Accedi al corso e compila il modulo di iscrizione presente 
nella scheda corso. Al termine verrai reindirizzato alla pagina 
di conferma iscrizione. 
 
C. Conferma la tua iscrizione cliccando sul pulsante 
ISCRIVIMI. 
 

2 . Iscrizione su Formazione Sanità Piemonte 
 
Per ottenere i crediti ECM e scaricare l’attestato il 
partecipante dovrà avere un account anche sulla piattaforma 
Formazione Sanità Piemonte. 
 
 

ARTICOLAZIONE 
 

Dopo una prima parte introduttiva sulle 
patologie di dolore cronico e le implicazioni 
di tale sofferenza nel lavoro psicologico, 
verranno presentati dei casi clinici. 
 
 
 

 

PROGETTISTA DEL CORSO 
 

Catia Gualco 

 
 

 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Francesca Monoli 
 
 

 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 
Stefania Frida Bonino 

Tel 011/19.62.00.22 
formazione@ordinepsicologi.piemont

e.it 

 

Note: 

 
ASSEGNAZIONE CREDITI ECM: 

 

I crediti formativi ECM verranno riconosciuti 
solo ed esclusivamente agli Psicologi. 

Condizioni: 
 raggiungimento del 100% di presenza al 

webinar 
  superamento del questionario 

apprendimento entro le 72h successive 
al temine del corso 

  Completamento questionario 
gradimento corso presente su ECM 
Manager entro il 21 giugno 

 L’attestato sarà disponibile su 
Formazione Sanità Piemonte dal 14 
luglio 

Evento FAD SINCRONA 

 

 

“VIVERE CON IL DOLORE 
CRONICO: INTERVENTI 

PSICOLOGICI IN UN’OTTICA 
BIOPSICOSOCIALE” 

 

14 GIUGNO 2023 
 

 
 

 

(n. 25 iscrizioni)  
 

SEDE DEL CORSO 
 

Corso FAD su piattaforma ECM Manager Srl 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Corso ACCREDITATO ECM 

Crediti calcolati: 3 

https://www.ecmmanagersrl.com/login
mailto:formazione@ordinepsicologi.piemonte.it
mailto:formazione@ordinepsicologi.piemonte.it


 

 

 

 

 

 

 
L’ 

 

DESTINATARI: 

 
Psicologi  

 

DOCENTI 
 
 
 

Dott.ssa Annunziata Romeo 

 

Psicologa psicoterapeuta, assegnista di 
ricerca presso il Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi di Torino 
 
 

MODERATRICE 
 

Dott.ssa Francesca Monoli 
 

Psicologa, Psicoterapeuta  
membro della consulta dei giovani psicologi 
del Piemonte 

 

OBIETTIVI 
 

- informare i partecipanti sulle patologie di 
dolore cronico più diffuse 
- supportare gli psicologi nell’individuare 
tempestivamente le manifestazioni di patologie 
di dolore cronico e il loro impatto sulla qualità 
di vita dei pazienti 
- informare rispetto alla letteratura scientifica 
sulle patologie croniche 
- riconoscere le implicazioni psicologiche delle 

patologie croniche 
- riconoscere e affrontare le difficoltà che uno 
psicologo o uno psicoterapeuta possono 
incontrare nel lavoro clinico con pazienti affetti 
da patologie croniche 
- informare sui trattamenti per le patologie di 
dolore cronico 
- osservare e simulare il lavoro psicologico e 
psicoterapico attraverso i casi clinici 
 

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 
 

Il corso propone uno spazio di riflessione sul 

lavoro psicologico con persone affette da 

patologie di dolore cronico. Nella cornice del 
modello biopsicosociale, a partire dalla 

definizione di “dolore”, verranno tratteggiate le 
caratteristiche delle patologie di dolore cronico, 

nelle diverse sfaccettature dello stesso. Verrà 
dedicata particolare attenzione ai disturbi 

somatici e analizzata più dettagliatamente la 

fibromialgia, quale esempio di patologia cronica. 
Verranno inoltre esposti gli approcci terapeutici 

proposti dalla letteratura scientifica per la 
popolazione con patologie di dolore cronico, 

esplorandone le prove di efficacia. 

Le psicologhe e gli psicologi coinvolti avranno 
inoltre l’opportunità di lavorare su casi clinici 

proposti dalla docente, esperta in patologie 
croniche, con uno sguardo attento al lavoro 

psicologico e psicoterapico, nel rispetto della 
prospettiva teorica dei partecipanti.  

 

 
le caratteristiche funzionali e disfunzionali del 

soggetto e dell’ambiente sportivo e co-costruire 

 

PROGRAMMA 
 

14 GIUGNO 2023 
 

18.30 – 19.00   
Definire il dolore e il dolore cronico 
 
19.00 – 19.30 
La psicologia delle patologie di dolore 
 
19.30 – 20.00 
Trattamenti psicologici e non per le 
persone con dolore cronico  
 
20.00 – 20.30 
Discussione casi clinici 
 


