
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 

Il corso è rivolto agli Psicologi iscritti all’Ordine degli Psicologi 
del Piemonte 

 

Al fine di poter partecipare al corso in FAD, Ti invitiamo a 
seguire le indicazioni fornite: 
 

1 . Iscrizione su ECM Manager Srl 
 

A. Accedi con le credenziali dell’account creato sulla 
piattaforma di ECM Manager Srl: 
https://www.ecmmanagersrl.com/login. 

Nel caso ne fossi sprovvisto, crea un nuovo Account 
accedendo tramite il menù “accedi e registrati”;  
Ricordati di confermare il nuovo account cliccando sul link 

che riceverai per mail.  
 
B. Accedi al corso e compila il modulo di iscrizione presente 

nella scheda corso. Al termine verrai reindirizzato alla pagina 
di conferma iscrizione. 
 

C. Conferma la tua iscrizione cliccando sul pulsante 
ISCRIVIMI. 
 

2 . Iscrizione su Formazione Sanità Piemonte 
 
Per ottenere i crediti ECM e scaricare l’attestato il 
partecipante dovrà avere un account anche sulla piattaforma 

Formazione Sanità Piemonte. 
 

OBIETTIVI 
La trasformazione digitale, le neuroscienze e il 
neocomparto della salute mentale digitale stanno 
dando un rapido impulso alle professioni dello 

psicologo e dello psicoterapeuta. Per questa 
comunità impegnata al continuo aggiornamento 
è sempre più fondamentale comprendere come 
utilizzare nella pratica quotidiana strumenti e 
protocolli innovativi che si avvalgono delle nuove 
tecnologie. Questa sessione formativa si propone 
di arricchire le conoscenze del professionista 
della salute mentale e della formazione in ambito 
organizzativo, al fine di aumentarne l’efficacia 
degli interventi e la capacità di stabilire alleanze 
inedite con i pazienti/utenti attraverso l’utilizzo 

sapiente dei media digitali contemporanei 
destinati a un professionale. 
 
 
 

 
PROGETTISTA DEL CORSO 

 
Matteo Ciancetti 

 
 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Simone Carpignano 
 
 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 
Stefania Frida Bonino 
Tel 011/19.62.00.22 

formazione@ordinepsicologi.piemont
e.it 

 

Note: 

 
ASSEGNAZIONE CREDITI ECM: 

 
I crediti formativi ECM verranno riconosciuti 
solo ed esclusivamente agli Psicologi. 

Condizioni: 
 raggiungimento del 100% di presenza al 

webinar 
  superamento del questionario 

apprendimento entro le 72h successive 
al temine del corso 

  Dal 19.05 al 25.05 completamento 

questionario gradimento corso 

presente su ECM Manager srl. 
 L’attestato sarà disponibile su 

Formazione Sanità Piemonte dal 20 

Giugno 2023 

Evento FAD SINCRONA 
 
 

“L’innovazione della pratica e 
degli strumenti psicologici, tra 
realtà virtuale e intelligenze 

artificiali” 
 

19 MAGGIO 2023 
 
 

(n.200 iscrizioni) 
 
 

 
SEDE DEL CORSO 

 
Corso FAD su piattaforma ECM Manager Srl 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Corso ACCREDITATO ECM 

Crediti calcolati: 5 

https://www.ecmmanagersrl.com/login
mailto:formazione@ordinepsicologi.piemonte.it
mailto:formazione@ordinepsicologi.piemonte.it


 

 

 

 

 

 

 
L’ 

 

DESTINATARI: 

 
Psicologi  

 

DOCENTI 

 
Dott. Luca Bernardelli – 
Psicologo autore del libro “Guida Psicologica 
alla Rivoluzione Digitale” (ed. Giunti 
Psychometrics), CEO di BECOME. 
Augmented Life 
 
 
Dott. Gabriele Gramaglia– 
Psicologo, Psicoterapeuta, responsabile 
didattico e formazione Corporate di 
BECOME. Augmented Life. 
 

MODERATORE 
 

Dott. Simone Carpignano –  
Psicologo, Psicoterapeuta, CEO & Founder di 
Takeasit - Servizio di sostegno psicologico e 
psicoterapia online, Consigliere dell’Ordine 
degli Psicologi del Piemonte 

 
PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 

 

La rivoluzione digitale sta gradualmente 
portando la pratica psicologica a una fase di 
importanti cambiamenti, che vedrà realtà 
virtuale, biosensori e intelligenze artificiali 
affiancarsi al lavoro dei professionisti della 
salute mentale nei vari ambiti applicativi: 
clinico, organizzativo, sportivo, scolastico, del 
benessere. 
In questa sessione ECM verranno presentate 
numerose casistiche di applicazione tecnologica 
alla pratica quotidiana, le specializzazioni del 
futuro della professione, le intersezioni con 
nuovi settori e alcune storie di successo: in 
ambito clinico si parlerà di Psicologia 
Aumentata dalla Realtà Virtuale, in cui il 
protocollo di Pratica Clinica Aumentata è un 
esempio di utilizzo virtuoso della tecnologia 
applicata al supporto psicologico e alla 
psicoterapia. In ambito organizzativo 
presenteremo il caso di Augmented Corporate, 
una nuova prospettiva per interventi formativi 
in azienda la cui radice è di derivazione 
psicologica e che, grazie all’integrazione di 
strumenti tecnologici digitali maturi come – 
appunto - la realtà virtuale, rappresenta uno 
degli strumenti più innovativi e distintivi che gli 
psicologi delle organizzazioni, psicologi 
formatori, psicologi coach possono offrire ai 
clienti interessati a migliorare il clima aziendale 
e a promuovere processi di crescita individuale 
e di gruppo in azienda. 

ARTICOLAZIONE 
- Didattica frontale: lezione frontale standard con 

dibattito tra discenti ed esperti guidata da un 
conduttore. 
Tavole rotonde con dibattito tra esperti  
- Didattica interattiva: dimostrazioni tecniche senza 

esecuzione diretta da parte dei partecipanti. 
Presentazione e discussione di problemi o di casi 
didattici in grande gruppo.  
 Lezione integrata con filmati, questionari, casi 
didattici flash di stimolo, ecc. 

 

PROGRAMMA 
 

19 MAGGIO 2023 
 

 
14.00-14.45 
Strumenti digitali e nuovi protocolli per la 

salute mentale  
Dott. Luca Bernardelli 
 
14.45-15-30   
Stress e Change Management con la Realtà 
Virtuale  
Dott. Gabriele Gramaglia 
 
15.30-16.15   
Tavola rotonda  

Dott. Simone Carpignano 
Dott. Luca Bernardelli 
Dott. Gabriele Gramaglia 
 
16.15-17.00 
Discussione tra docenti e discenti e 
domande dei partecipanti 
Dott. Luca Bernardelli 
Dott. Gabriele Gramaglia 
 


