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Requisiti strutturali Ambulatori Fisioterapici

Un efficiente ed efficace sviluppo del percorso riabilitativo individuale necessita di una
interrelazione continua tra i prescrittori e gli erogatori, sia pubblici che privati, che intervengono sul
percorso stesso
Le attivita sanitarie di riabilitazione richiedono obbligatoriamente la presa in carico globale della
persona mediante la predisposizione di un progetto riabilitativo individuale e la sua realizzazione
con uno o piu programmi riabilitativi
Il fisiatra, il fisioterapista e il MCB liberi professionisti esercitano in studi in cui erogano
prestazioni di provata efficacia, anche con utilizzo diretto di apparecchiature nei confronti di un
singolo paziente
L'esercizio dell'attivita libero professionale non é soggetto ad autorizzazione
Il professionista deve comunicare agli enti territorialmente competenti ( ASL, Comune ) l'avvio
della propria attivita professionale, presentando copia del titolo di studio posseduto, abilitante la
professione, nonché copia del certificato di agibilita, pianta dei locali e dichiarazione di
destinazione d'uso dei singoli ambienti, e autodichiarazione degli altri documenti eventualmente
necessari
Nello studio devono essere presenti:

-locale adibito all'attivita di fisioterapia, ampio almeno 10 mq., con pavimenti lavabili e pareti
lavabili e disinfettabili, con illuminazione e ventilazione naturali assicurate da finestre, con
climatizzazione integrativa se insufficienti.

-locale o spazio, all'interno dei 10 mq., adibito a deposito del materiale d'uso corrente, attrezzature e
strumentazione

-sala d'attesa adeguatamente arredata

-spazio, eventualmente anche all'interno della sala d'attesa, dedicato all'accettazione/ attivita
amministrativa

-servizio igienico accessibile ai pazienti trattati

-spazio adibito a spogliatoio per gli utenti

-locale adibito a spogliatoio per l'operatore/i

Gli studi devono possedere requisiti strutturali e tecnologici rispondenti alle normative vigenti in
materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro

Possono essere adibiti a tale uso anche appartamenti di civile abitazione, ma dedicati
esclusivamente a specifico uso professionale fisioterapico, e accessibili, cioé privi di barriere
architettoniche

Requisiti Tecnologici Ambulatori Fisioterapici

Lo studio deve essere dotato degli arredi e degli strumenti necessari per l'espletamento dell'attivita
Gli impianti tecnologici devono rispettare le norme vigenti nazionali ed europee

Lo studio prevede la progettazione di un impianto elettrico specifico dotato di nodo equipotenziale
Le attrezzature elettromedicali devono essere utilizzate secondo un meticoloso rispetto delle
istruzioni d'uso, e sempre utilizzando il collegamento a reti elettriche con nodo equipotenziale e con



utilizzo della piastra di ritorno a contatto con il paziente

Le attrezzature elettromedicali per terapie fisiche e strumentali di supporto e completamento
dell'esercizio terapeutico, devono essere indicate in un apposito elenco aggiornato e trasmesso alla
locale ASL, indicando l'effettuazione manutenzione periodica a cui sono soggette

Deve essere presente idonea segnaletica di orientamento esterno ed interno

Devono essere presenti schedari (cartacei o digitali) che consentano la registrazione delle
prestazioni e la conservazione della documentazione del paziente, nel rispetto della privacy

Requisiti Organizzativi Ambulatori Fisioterapici

Il fisioterapista e il MCB esercitano la propria attivita attraverso prestazioni fisioterapiche erogate
direttamente al paziente, secondo il programma riabilitativo attuativo del progetto riabilitativo
individuale redatto dal fisiatra

Il fisioterapista e il MCB potranno operare anche su indicazione medica per particolari tipologie di
pazienti necessitanti di specifici percorsi di cronicita

Il fisioterapista e il MCB hanno l'obbligo di redigere e aggiornare la cartella fisioterapica allo scopo
di individuare e verificare gli obiettivi e i risultati raggiunti

Il fisioterapista e il MCB devono dare attuazione a tutti gli adempimenti imposti a livello di
protezione dei dati personali



