MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Il corso & rivolto agli Psicologi iscritti all'Ordine degli
Psicologi del Piemonte fino a 35 anni d'eta

Al fine di poter partecipare al corso in FAD, Ti
invitiamo a seguire le indicazioni fornite:

1. Formazione Sanita Piemonte

1. Creare un Account (se non ne ha gia uno) sulla
piattaforma ECM della Regione Piemonte:
https://www.formazionesanitapiemonte.it/jsp/index.js
p

2. Selezionare, all'interno dell'area "Account”, la voce
"Registrati" e seguire le istruzioni;

3. Una volta loggato/a, & necessario iscriversi al
corso, entrando nell'area "Offerta formativa".

2. ECM Manager

1.Creare un Account (se non ne ha gia uno) sulla
piattaforma ECM del Provider Manager Srl:
http://www.ecmmanagersrl.com/login, accedendo
tramite il menu “accedi e registrati”; In caso di nuovo
account ricordati di confermarlo cliccando sul link che
riceverai per mail.

2. Nei giorni seguenti le prime 25 preiscrizioni
pervenute su

Formazione Sanita Piemonte riceveranno la password
per completare correttamente liscrizione al webinar:

ARTICOLAZIONE

La docente attraverso la supervisione sui casi clinici
portati dai discenti, o attraverso la presentazione di
propri casi clinici, introdurra le tematiche principali
rivolte alla presa in carico e trattamento dei
pazienti vittime di abuso

Note:

ASSEGNAZIONE CREDITI ECM:

I crediti formativi ECM verranno riconosciuti
solo ed esclusivamente agli Psicologi.

Condizioni:

raggiungimento del 100% di presenza al
webinar

superamento del questionario
apprendimento entro le 72h successive
al temine del corso

Dal 20.06 al 24.06 completamento
questionario gradimento corso
presente su Formazione Sanita
Piemonte.

L'attestato sara disponibile su
Formazione Sanita Piemonte dal 5
luglio 2022

PROGETTISTA DEL CORSO

Matteo Ciancetti

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Tiziana Frau

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Stefania Frida Bonino
Tel 011/19.62.00.22

formazione@ordinepsicologi.piemont

e.it

o
?5\50\' ;
e (M
P:-M
Evento FAD SINCRONA

“Il trattamento del trauma
dal punto di vista
dell’abusato”

13 Giugno 2022

SEDE DEL CORSO

Corso FAD su piattaforma ECM Manager Srl

Corso ACCREDITATO ECM
Crediti calcolati: 3
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OBIETTIVI

- Conoscere le linee guida al trattamento sul
trauma per I'eta evolutiva, vittime di abuso

- Le principali teorie di riferimento sul trauma

- Metodi e strumenti di valutazione per la
concettualizzazione del caso clinico

- Come organizzare in base alla valutazione
iniziale una presa in carico integrata del minore e
della famiglia.

- Le fasi del trattamento

- La stabilizzazione e il lavoro sul corpo e sulle
memorie implicite La dissociazione, e lavoro sulle
parti del sé.

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO

Verra trattato il tema del trattamento del trauma dal
punto di vista dell'abusato. Si discuteranno le premesse
necessarie legata alla concettualizzazione del caso clinico,
e le linee guida per il trattamento del trauma per l'eta
evolutiva, limportanza della messa in sicurezza del
minore, come intervento prioritario al trattamento,
insieme alla presa in carica del sistema famigliare delle
vittime di abuso.

Nella pianificazione del trattamento € inoltre riconosciuto
come orientare l'attenzione sugli aspetti cognitivi ed
emotivi legati al trauma €& certamente importante, ma
non é sufficiente. L'evidenza clinica in psicotraumatologia
infatti pone l'accento sul bisogno di occuparsi piu
direttamente del corpo e di trattare le memorie implicite
dell'esperienza traumatica, utilizzando metodologie di
intervento integrate bottom up e top down. Verranno
dunque discussi nell'ambito delle esperienze di abuso gli
aspetti critici legati alla violazione fisica e alla
comprensione della risposta psicofisiologica al trauma, e
la dissociazione come strategia adattiva volta
all’evitamento degli affetti negativi, e la costruzione di
credenze patogene su di sé. La comprensione della
dissociazione lungo il suo continuum da normale a
patologico, dara inoltre I'opportunita di introdurre il
trattamento di quadri sintomatologici con PTSD in
presenza o assenza di disturbi dissociativi.

Nelle due ore di supervisione attraverso la presentazione
di casi clinici si approfondiranno le difficolta del terapeuta
e i cicli interpersonali problematici ricorrenti.

PROGRAMMA

03 MAGGIO 2022

18.30 — 19.30
La concettualizzazione del caso clinico

19.30 - 20.00

Linee guida al trattamento del trauma
per le vittime d’'abuso e difficolta del
terapeuta

20.00 — 20.30
Presentazione di un caso clinico e
conclusioni

DESTINATARI:
Psicologi

DOCENTI

Dott.ssa Tiziana Frau

Docente della CBT Academy. Professore a
contratto, Djpartimento Scienze
dell'Educazione, presso IUSTO



